LE MARMITTE
VERTICGALI

Regolamento

Programma

Ore 18.00 - Ritrovo concorrenti al Punto Verde Piateda Loc. Dosso Piano per ultime iscrizioni e
distribuzione pettorali.

Ore 19.00 — Partenza “Vertical” 3,2 Km dislivello 550mt.

Ore 19.15 - Partenza “Le mini marmitte” 2.5 km dislivello 150mt.

A seguire cena

(il pettorale avra funzione di buono pasto e dara diritto a un piatto a scelta + una bibita)
Ore 20.30 premiazione

Percorso

LE MARMITTE VERTICALI: lunghezza percorso 3,2 km e dislivello positivo di 550 m da percorrersi quasi
interamente lungo sentieri e mulattiere ben segnalate (da 14 anni).

LE MINI MARMITTE: lunghezza percorso 2,5 km e dislivello 150 m interamente lungo sentieri e
mulattiere ben segnalati (cat. esordienti e ragazzi) e per chi vuole fare una camminata in compagnia.
Con partenza e arrivo presso Punto Verde.

La manifestazione si disputera con qualsiasi condizione meteorologica.
Requisiti di partecipazione

Potranno partecipare alla corsa in montagna NON COMPETITIVA tutte le persone in buono stato di
salute.

Modalita di iscrizione

Le preiscrizioni potranno essere effettuate direttamente sul sito www.camcamcronos.it sezione
eventi, oppure MERCATO DELLE CARNI (Piateda) e SPORT SIDE (Sondrio Via Tonale, 27). Sara possibile
preiscriversi entro il 26 luglio con quota agevolata. Le iscrizioni alla partenza si potranno effettuare
fino a venti minuti prima della partenza con quota di partecipazione maggiorata.

Quote di partecipazione LE MARMITTE VERTICALI
PREISCRIZIONI: 13,00 €
ISCRIZIONI ALLA PARTENZA: 15,00 €

COMPRESO NELLA QUOTA BUONO PASTO


http://www.camcamcronos.it/

Quote di partecipazione LE MINI MARMITTE

PEREISCRIZIONI: 8,00 € (fino nati 2012) — 13,00 € (nati dal 2011 in poi)

ISCRIZIONI ALLA PARTENZA: 10,00 € (fino nati 2012) — 15,00 € (nati dal 2011 in poi)
COMPRESO NELLA QUOTA BUONO PASTO

Ritiro pettorali

| pettorali potranno essere ritirati giovedi 31 luglio in zona partenza dalle ore 18.00 previo pagamento
della quota di iscrizione.

Risultati

| risultati ufficiali saranno pubblicati in zona arrivo, e scaricabili appena possibile dal sito
www.camcamcronos.it sezione classifiche

Premiazioni
Le premiazioni avverranno presso il Punto Verde in Loc. Dosso Piano a Piateda alle ore 20.30

Le categorie premiate alla Vertical saranno: primi 5 F/M Assoluti (dal 2009) e i primi 3 F/M Cadetti (anni
2010-2011)

Alla Vertical & previsto il Premio Regolarita (la media tra il tempo del primo e dell’ultimo arrivato)

Le categorie premiate della “Le mini marmitte” saranno: primi 3 F/M Esordienti (anni 2019-2014) e i
primi 3 F/M Ragazzi (anni 2012-2013)

PREMIO SPECIALE AL BAMBINO PIU' PICCOLO
Dichiarazione di responsabilita e privacy

Per poter partecipare alla manifestazione il concorrente deve conoscere e accettare il presente
regolamento ed essere buono stato di salute.

Inoltre mediante liscrizione ognuno sottoscrive e dichiara di sollevare gli organizzatori da ogni
responsabilita per infortuni, incidenti o altro che possa accadere a persone o cose prima, durante e
dopo la manifestazione. Dichiara inoltre di essere a conoscenza delle difficolta del percorso, nonché
consapevole dei rischi per lincolumita personale connessi alla manifestazione, di essere
assolutamente cosciente della lunghezza e della specificita della gara e di essere perfettamente
preparato.

S’informa che i dati personali raccolti saranno utilizzati esclusivamente per formare lelenco dei
partecipanti e la classifica; con Uiscrizione, inoltre, U'atleta autorizza espressamente gli organizzatori
del “LE MARMITTE VERTICALI”, ad utilizzare le immagini fisse o in movimento che eventualmente lo
ritraggono durante la propria partecipazione alla manifestazione, su tutti i supporti, compreso web ed i
materiali promozionali e/o pubblicitari, per tutto il tempo massimo previsto.

Disposizioni finali

L'organizzazione si riserva di modificare il presente regolamento in qualunque momento al fine di
garantire una migliore organizzazione della manifestazione. Eventuali modifiche luoghi e orari saranno
comunicate ai partecipanti iscritti tramite il sito www.camcamcronos.it

Eventuali modifiche saranno segnalate sul sito www.camcamcronos.it


http://www.camcamcronos.it/
http://www.camcamcronos.it/

